Ostwestfalenmeisterschaften 2026 der U14 und M/W11

Samstag, 6. Juni 2026, Beginn: 11:00 Uhr
LAZ Nord, Am Schlangenbach 93, 33330 Guitersloh

Ausrichter:

Meldungen:

Meldeschluss:

FLVW Kreis 34 Gutersloh - Kreisleichtathletikausschuss

Bitte Uber https://www.LAnet3.de oder https://ladv.de melden.

In Ausnahmefallen per E-Mail an alexander.sczyrba@flvw.de

Bei den Meldungen zu den Laufwettbewerben und dem Weitsprung
bitte unbedingt die Bestleitung angeben. Der Veranstalter behalt sich das
Recht vor, die Anzahl der Startplatze im Weitsprung aus organisatorischen
Griinden auf jeweils 16 pro Altersklasse zu beschranken.

Montag, 1. Juni 2026

Nachmeldungen sind nur méglich, wenn der Zeitplan und die
Teilnehmerzahlen es zulassen. Dafiir wird eine zusatzliche
Organisationsgebiihr von 3,00 EUR pro Disziplin erhoben.

Die Meldungen sind verbindlich und es werden bei Nichtantreten keine
StartgebUlhren erstattet.

Wettbewerbe:

M/W | 75m, 60m Hirden, 800m, 2000m, 4x75m
12/13 | Hochsprung, Weitsprung, Kugel, Diskus, Speer

50m, 800m, 4x50m

M/W 11 Hochsprung, Weitsprung (Zone), Schlagball
Sprunghéhen Hochsprung:
M13 1,20m — 1,35m je 5cm, weiter je 3 cm
M12 1,70m — 1,35m je 5cm, weiter je 3 cm
M11 1,00m — 1,10m je 5 cm weiter je 3 cm
w13 1,15m — 1,30m je 5cm, weiter je 3 cm
w12 1,70m — 1,30m je 5cm, weiter je 3 cm
w11 1,00m — 1,170m je 5cm, weiter je 3 cm

Die Stellplatzkarten fiir die Laufwettbewerbe sind jeweils 60 Minuten vor der im Zeitplan
vorgesehenen Startzeit abzugeben. Die Vorlaufe werden entsprechend der bei der Meldung
angegebenen Leistung zusammengestellt.


https://www.lanet3.de/
https://ladv.de/
mailto:alexander.sczyrba@flvw.de

Ostwestfalenmeisterschaften 2026 der U14 und M/W11
am 6. Juni 2026 im LAZ Nord Giitersloh
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