Ausschreibung

FLVW 5 km-StraBenlauf-Meisterschaften 2026
N O [

Donnerstag, 30. April 2026 Ludwig-Becker-Platz Montag, 27. April 2026 / 23:59 Uhr
59394 Nordkirchen

Im Rahmen des 26. Nordkirchener SchloB-

und Dorflauf

Aktuelle Informationen zur Veranstaltung finden Sie auf der Internetseite des Ausrichters.
https://fc-nordkirchen.de/schloss und dorflauf/

Fur diese Meisterschaften gelten die Allgemeinen Ausschreibungsbestimmungen 2026.
Organisatorisches - FuBball und Leichtathletik-Verband Westfalen (FLVW)

Ihre Online-Meldung erfolgt Gber den Ausrichter: https://my.raceresult.com/377431/registration?s=M1F20260407

Teilnahmeberechtigt sind Athlet*innen, die ein Startrecht fir einen Verein oder eine Leichtathletik-Gemeinschaft im
FuBball- und Leichtathletik-Verband Westfalen besitzen.

Hier gelangen Sie zu dem Live-Ergebnissen: https://my.raceresult.com/377431/live

Hier gelangen Sie zu den Ergebnissen und Urkunden: https://my.raceresult.com/377431/results

Wettbewerbe und Zeitplan

Alle Klassen FLVW-Meisterschaft 5 km StraBenlauf Ohne 18:05 Uhr
bitte
Zeitplan
beachten
Einzelwertungen Frauen (Gesamtwertung WJU18-W90)

Zusatzlich Altersklassenwertung jeweils:
WJU18, WJU20, W30, W35, W40, W45, W50, W55, W60, W65, W70, W75, W80, W85, W90

Manner (Gesamtwertung MJU18-M90)

Zusatzlich Altersklassenwertung jeweils:
MJU18, MJU20, M30, M35, M40, M45, M50, M55, M60, M65, M70, M75, M80, M85, M90

Mannschaftswertungen Je drei Laufer*innen eines Vereins oder einer Leichtathletikgemeinschaft werden in der Reihenfolge des
Zieleinlaufs durch Addition der Nettozeiten als Mannschaft gewertet.
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https://fc-nordkirchen.de/schloss_und_dorflauf/
https://flvw.de/de/leichtathletik-organisation.htm
https://eur05.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Flink.fc-nordkirchen.de%2Fclick%2F-8OpBdrxngaW.m2hsmeIqdP16.VW-e-g4aQxo%2FTFzUmWFU%2F3s%2Fmy.raceresult.com%2F377431%2Fregistration%3Fs%3DM1F20260407&data=05%7C02%7CNina.Baumann%40flvw.de%7Cacbaf55445d244528f3508de953299ec%7C3def8dda593344e4bff9b6e72ac5a328%7C0%7C0%7C639112241742117105%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=8%2BnW%2BUa%2FmD371Cl%2BVBcOIWi4OPszS%2B1eIs0Cw6CQnxE%3D&reserved=0
https://eur05.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Flink.fc-nordkirchen.de%2Fclick%2F-8OpBdrxngaW.m2hsmeIqdP16.VW-e-g4aQxo%2F5aYB5g_b%2F3s%2Fmy.raceresult.com%2F377431%2Flive&data=05%7C02%7CNina.Baumann%40flvw.de%7Cacbaf55445d244528f3508de953299ec%7C3def8dda593344e4bff9b6e72ac5a328%7C0%7C0%7C639112241742134960%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=rX%2FfT8hWKKSZJzeHW%2FVjdmJrES5iqoVvZhud9ZxyLyw%3D&reserved=0
https://eur05.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Flink.fc-nordkirchen.de%2Fclick%2F-8OpBdrxngaW.m2hsmeIqdP16.VW-e-g4aQxo%2Fqi3R6VTx%2F3s%2Fmy.raceresult.com%2F377431%2Fresults&data=05%7C02%7CNina.Baumann%40flvw.de%7Cacbaf55445d244528f3508de953299ec%7C3def8dda593344e4bff9b6e72ac5a328%7C0%7C0%7C639112241742151603%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=ni8F5GhKmzNPbIpJc%2FuXvs%2FTX1iLmbEyDvehTDEsYPQ%3D&reserved=0

Ausschreibung

Frauen (Gesamtwertung WJU18-W90)
zusatzlich jeweils W30/35, W40/45, W50/55, W60/65, W70/75, W80/W85

Manner (Gesamtwertung MJU18-M90)
zusatzlich jeweils M30/35, M40/45, M50/55, M60/65, M70/75, M80/M85

Weibliche Jugend (Gesamtwertung aus WJU20+WJU18)

Ménnliche Jugend (Gesamtwertung aus MJU20+MJU18)

Teilnahmerecht fiir Jugendliche

Jahrgang 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014
Alter 19 18 17 16 15 14 13 12
Altersklasse u20 u20 u18 u18 M/W15 M/W14 M/W13 M/W12

Einzeldisziplinen (0] (o] (o] (o) AU18 - - -

O = zugelassen, X = nicht zugelassen, ™ = Start in héherer, angegebener Altersklasse

Die Jahrgange 2012 und jiinger sind in Meisterschaftslaufen nicht startberechtigt.

Informationen

Startunterlagen: Die Ausgabe der Startunterlagen erfolgt ab zwei Stunden vor den jeweiligen Laufen am Infostand links
neben der Volksbank am Ludwig-Becker-Platz. Vor-Ort-Nachmeldungen zur Meisterschaft kénnen bei der
Wettkampfleitung im Vorraum der Volksbank erfolgen. Nachmeldungen zu allen anderen Laufen erfolgen
ausschlieBlich Online. Bei Problemen mit der Online-Anmeldung hilft gerne die Clearing-Stelle bei der
Startnummern-Ausgabe weiter. Weitere Einzelheiten zu den Laufen des Schloss- und Dorflaufes finden
sich auf der Veranstaltungsseite unter https://fc-nordkirchen.de/schloss und dorflauf/

Startgelder: 5 km Dorflauf ohne Teilnahme an den FLVW-Meisterschaften
bei Anmeldung bis zum 27. April = 9,00 EUR
bei Anmeldung ab dem 28. April = 11,00 EUR

5 km Dorflauf mit Teilnahme an den FLVW-Meisterschaften
bei Anmeldung bis zum 27. April = 14,00 EUR
bei Anmeldung ab dem 28. April = 29,00 EUR

Rabatt fiir Doppel-Starter
Teilnehmer an den FLVW-Meisterschaften erhalten mit dem Rabattcode FLVW5KMS einen Nachlass von
3,00 EUR fir ihren zusatzlichen Start bei 10-km-Schlosslauf

10 km Schlosslauf
bei Anmeldung bis zum 27. April = 10,00 EUR (ohne Nachlass)
bei Anmeldung ab dem 28. April = 12,00 EUR (ohne Nachlass)

Siegerehrung Meisterschaftsabzeichen fiir den Platz 1
Urkunden der Platze 1-3 werden im Rahmen einer kleinen Siegerehrung ibergeben.

Die Mannschaftswertungen erfolgen bis Platz 3.
Fur die Mannschaftswertungen werden die Urkunden per Post verschickt.
Es erfolgt keine Mannschaftssiegerehrung vor Ort.
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https://eur05.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Flink.fc-nordkirchen.de%2Fclick%2F-8OpBdrxngaW.m2hsmeIqdP16.VW-e-g4aQxo%2FLaRHetBK%2F3s%2Ffc-nordkirchen.de%2Fschloss_und_dorflauf%2F&data=05%7C02%7CNina.Baumann%40flvw.de%7Cacbaf55445d244528f3508de953299ec%7C3def8dda593344e4bff9b6e72ac5a328%7C0%7C0%7C639112241742168701%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=pU8GwLe%2FQXydbRRTno8vaKkd2nH4PqcqhnXAhzcFve4%3D&reserved=0

