
- Ausschreibung - 
 

Werfertage 2026 
& 

KiLA-Wurfcup 2026 
 

Sa, 11. April 
Sa, 18. April 

So, 20. September 
 

 
Ort:​ ​ ​ Stadion Lichterfelde 
​ ​ ​ Ostpreußendamm 3-17 
​ ​ ​ 12207 Berlin 
 

Veranstalter:​ TuS Lichterfelde von 1887 e.V. (Leichtathletikabteilung) 
 

Beginn:​ ​ 10:00 (KiLA-Wurfcup) & 10:30 Uhr (Werfertage) 
 

Wettbewerbe:​  
 U08/U10/U12 U14/U16  U18/U20 Mä/Fr Senioren 

Speer ❌ ✓ ✓ ✓ ✓ 

Kugel ❌ ✓ ✓ ✓ ✓ 

Diskus ❌ ✓ ✓ ✓ ✓ 

Hammer ❌ ✓ ✓ ✓ ✓ 

Ball ❌ ✓ ❌ ❌ ❌ 

Wurf-3-Kampf ✓ ❌ ❌ ❌ ❌ 
(Heulerwurf, Drehwurf, Medizinball-Stoßen) 
 
 

 
Meldeschluss:​ jeweils Mittwoch, 08. April, 15. April und 16. September 
 

 
Meldungen:​ ​ Werfertage per LADV: https://ladv.de 
​ ​ ​ KiLA-Wurfcup per LADV oder per Mail: paul.harfenmeister@tusli.de 

 

Weitere Informationen und Ergebnisse auf unserer Webseite 
www.tusli.de/leichtathletik 

https://ladv.de
mailto:paul.harfenmeister@tusli.de


 
 

Meldegebühr:​  
 U08/U10/U12 U14/U16 U18/U20 Mä/Fr Senioren 

Einzel 3,00 € 4,00 € 5,00 € 6,00 € 6,00 € 
 

 
Nachmeldungen:​ sind je nach Meldeaufkommen möglich, doppelte Meldegebühr 
 
 
Auszeichnungen: ​Alle Teilnehmer erhalten auf Wunsch eine Urkunde. 
 

 
Kontakt:​ ​ Paul Harfenmeister, paul.harfenmeister@tusli.de, 0174 / 67 66 437 
​ ​ ​  

 
Bestimmungen:​ Es gelten die allgemeinen Ausschreibungsbestimmungen der​
​ ​ ​ Leichtathletikabteilung des TuS Lichterfelde. 

Weitere Informationen und Ergebnisse auf unserer Webseite 
www.tusli.de/leichtathletik 

mailto:paul.harfenmeister@tusli.de

