Ausschreibung

FLVW Mehrkampfmeisterschaften
XN O [

16. - 17. Mai 2026 Arena-Sportpark Disseldorf Montag, 04.05.2026 10.04.2026
Stockumer Hofe
Im Rahmen der Nordrhein 40474 Dusseldorf

Meisterschaften 2026 Mehrkampf

Fur diese Meisterschaften gelten die Allgemeinen Ausschreibungsbestimmungen 2026.
(https://flvw.de/de/leichtathletik-organisation.htm)

Ihre Online-Meldung erfolgt Gber unser Meldeportal LAnet3 (https://www.lanet3.de/).

Startberechtigt und teilnahmeberechtigt an der Meisterschaftswertung sind ausschlieBlich Startrechtsinhaber*innen fir einen

Verein oder eine Leichtathletik-Gemeinschaft aus dem FuBball- und Leichtathletik-Verband Westfalen. Meldungen auBerhalb der
Wertung sind nach Meldeschluss und Prifung der Teilnehmerzahlen méglich.

Wettbewerbe und Zeitplan

Mehrkampf
Beginn Samstag, 16.05.2026 11:00 Uhr*
Beginn Sonntag, 17.05.2026 10:00 Uhr*

Ménner Zehnkampf + Mannschaftswertung
MJu20 Zehnkampf + Mannschaftswertung
MJuU18 Zehnkampf + Mannschaftswertung
MJuU16 Mehrkampf Mannschaftswertung
M15 Neunkampf

M14 Neunkampf

Frauen Siebenkampf + Mannschaftswertung
WJu20 Siebenkampf + Mannschaftswertung
WJu18 Siebenkampf + Mannschaftswertung
wJu1e Mehrkampf Mannschaftswertung
w15 Siebenkampf

w14 Siebenkampf

* Riegeneinteilung und Ablaufplan werden ca. 1 Woche vor der Veranstaltung im Veranstaltungskalender veréffentlicht.

Eine Mindestpunktzahl ist nicht gefordert, die Teilnehmerzahl ist nicht begrenzt. Die Anfangshdhen im Hochsprung sind jedoch
verbindlich. Bitte melden Sie die Athlet*innen - sofern vorhanden- mit einer Punktzahl bzw. den Einzelleistungen. Athlet*innen
der Jahrgdnge 2013 und jiinger sind nicht zugelassen.

Die Einzelwertung in der mannlichen bzw. weiblichen Jugend U16 findet geméaB der Jahrgangsklasseneinteilung in den Klassen M14,
M15 bzw. W14, W15 statt. Die Mannschaftswertung erfolgt gemeinsam in den Klassen MJU16 bzw. WJU16. Die besten drei Madchen
bzw. Jungen eines Vereins oder einer LG werden flr die Mannschaft gewertet.

FuBball- und Leichtathletik-Verband Westfalen e.V. (FLVW) - SportCentrum Kaiserau - Jakob-Koenen-StraBe 2 - 59174 Kamen ‘; FLVW
o -

FuBball- und Lelchtathletik-Verband
Westtalen e.V.


https://flvw.de/de/leichtathletik-organisation.htm
about:blank

Ausschreibung

Fur die Mannschaftswertung in den Klassen U18, U20 und Méanner/ Frauen werden die besten drei Manner/ Frauen gewertet.

Anfangshohen Hochsprung

M14/M15 Hochsprung 1,20m weiter je 4cm
W14/W15 Hochsprung 1,16m weiter je 4cm
MJU18 Hochsprung 1,32m weiter je 4cm
WJuU18 Hochsprung 1,24m weiter je 4cm
MJU20 Hochsprung 1,40m weiter je 4cm
WJU20 Hochsprung 1,32m weiter je 4cm
Manner Hochsprung 1,48m weiter je 4cm
Frauen Hochsprung 1,36m weiter je 4cm

Anfangshohen Stabhochsprung

M14/M15 Stabhochsprung 1,90m weiter je 10cm
MJU18 Stabhochsprung 2,10m weiter je 10cm
MJU20 Stabhochsprung 2,30m weiter je 10cm
Manner Stabhochsprung 2,50m weiter je 10cm

Teilnahmerecht

Jahrgang 2006 und alter 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014
Alter 20 und alter 19 18 17 16 15 14 13 12
Altersklasse Manner/ Frauen u20 u20 u18 u18 M/W15  M/W14  M/W13  M/W12

O = zugelassen, X = nicht zugelassen, ~ = Start in hoherer, angegebener Altersklasse

Die Jahrgange 2013 und jiinger sind in den Meisterschaftswettbewerben nicht startberechtigt.

Informationen
Startunterlagen: Die Startunterlagen werden vor Ort ausgegeben.
Anreisehinweise: Autobahn
Autobahn A44 - Ausfahrt 30 Dusseldorf-Stockum oder Ausfahrt 29 Dusseldorf-Messe/Arena.
Parkplatze stehen im Umfeld der Arena sowie der Messe Diisseldorf zur Verfligung.
OPNV
Hier halten die U-Bahn-Linien U78 und U79 an der Haltestelle Merkur Spiel-Arena/Messe Nord. Von dort
aus sind es nur wenige Gehminuten zum Arena-Sportpark.
Startgelder: Die Organisationsbeitrage werden bargeldlos in Rechnung gestellt.
Siegerehrungen: Urkunden fiir die Platze 1 bis 8.

Die Siegermannschaften erhalten zur Urkunde das Meisterschaftsabzeichen.
Die Siegerehrung erfolgt vor Ort.
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